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В безусловном доверии потоку жизни,  

ты уносишься волнами  

неограниченных возможностей. 

 

Жизнь всегда даёт каждому именно то,  

что ему нужно. Любой опыт совершенен.  

Любой опыт наполнен благодатью,  

если ты способен это услышать. 

 

Каким ты видишь это –  

таким оно и становится. 

 

Есть сила во Вселенной,  

которой подвластно всё –  

и она находится внутри тебя. 



 

ВОСПРИИМЧИВОСТЬ                                      

СВОЁ СОБСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ                     

ВЫСШЕЕ ЗНАНИЕ    

ВОСПРИИМЧИВОСТЬ КАК ПЕРВИЧНАЯ ОСНОВА ДЛЯ ДЕЙСТВИЙ.  

ЧЕЛОВЕК, ОБЛАДАЮЩИЙ ДАРОМ НАПРАВЛЯТЬ ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС,  

ДЛЯ ДРУГИХ МОЖЕТ СТАТЬ ОТЛИЧНЫМ ВЕДУЩИМ. 

У тебя есть свой внутренний компас, который ведёт тебя по жизни.  
Ты способен координировать и направлять других людей, помогая им обрести 

ясность в том, куда им двигаться и чем заниматься, даже когда ты этого 
сознательно не хочешь. Ты можешь слабо представлять своё собственное 

направление, но при этом быть отличным ведущим для других. 
 

Ты обладаешь врождённым даром чувствовать направление – 
именно чувствовать, а не видеть или понимать. У тебя есть свой 
внутренний водитель, который ведёт тебя в нужном направлении 
сквозь пространство и время. Его цель – привести тебя туда, где ты 
сможешь реализовать свою энергию. Ты не можешь изменить своё 
направление с помощью ума или воли. Но ты всегда знаешь, по какой 
дороге следует пойти. Если другие не идут в ту же сторону – то ваши 
пути могут разойтись. Твоя внутренняя сила в том, что ты 
восприимчив, способен приспосабливаться и адаптироваться ко 

всему, что предлагает жизнь. 

Ты обладаешь даром координировать и направлять творческий 
процесс. Из тебя может получиться хороший организатор, так как у 
тебя есть способность выискивать и мотивировать тех, кто наиболее 
лучшим образом подходит под поставленные задачи. Также ты 
обладаешь способностью к новаторскому руководству. Ты – стратег, 

предоставляющий план или обзор нового пути для движения вперёд.  

Ты можешь не осознавать своего собственного направления, но 
при этом быть хорошим направляющим для других. Ты способен 
направлять других людей к нужным им ресурсам для реализации 
своего творчества. Ты вдохновляешь их на изменения и улучшения 
своего пути. Ты можешь даже стать экспертом по указанию людям 
правильной дороги. Секрет в том, что когда ты сонастроен со своим 
уникальным направлением – то автоматически усиливаешь в других 
чувство их собственного направления. 

 

 



 

 

Ты здесь не для того, чтобы делать чужую работу. И можешь 
истощить себя, если будешь пытаться сам выполнять всю работу. 

Перегораешь, стараясь добиться поставленных целей и не имея на это 
сил. Тебе нужно уметь делегировать свои функции другим людям, 
чтобы сохранять свои способности и не распыляться.  Также тебе 
важно найти правильных союзников, с помощью которых ты сможешь 

использовать свои таланты.  

Тебе известна цель, к которой ты идёшь. Но проблема в том, что 
ты не очень хорошо знаешь, как до неё добраться. Тебе не нужно 
переживать о том, как это произойдёт. Просто сконцентрируйся на 
осознании своей цели и позволь ей вести тебя. Главное – помнить, куда 
ты направляешься. Твоё чувство направления надёжнее любого 
навигатора. Оно выведет тебя на главную дорогу из любого тупика, 
куда бы ты ни забрался. И заодно вытащит из леса ещё парочку 

заблудившихся.  

 Именно здесь хранится вдохновение, которое побуждает 
жертвовать и продолжать даже, казалось-бы, безнадёжные усилия, 
если за ними есть красота. Твой конечный успех и реальное 
удовлетворение прямо проистекают от твоей способности быть 

восприимчивым. 

 

Теневая сторона:  

Ты редко бываешь открыт людям полностью, сохраняя всё 

личное от посторонних взглядов. 

Периодически у тебя бывает меланхолия из-за того, что всё 
движется недостаточно быстро. Поэтому, несмотря на присущую тебе 
мудрость и рассудительность, ты обладаешь экспрессивностью, 

чрезмерной нетерпеливостью и стремлением к быстрым действиям.  

Но не спеши действовать. Гораздо большее значение имеет то – 

как и на что ты настраиваешься. 

Также у тебя есть страх неспособности выполнить нужные 
действия – ты боишься, что у тебя окажется недостаточно 

способностей для этого. 

На низких частотах ты озабочен паттернами своего будущего 
развития и формируешь свои поступки, ориентируясь на них. В них 

ты пытаешься найти направление своей жизни. 



 

  ТЕНЬ – ПОТЕРЯННОСТЬ 

ДИСЛОКАЦИЯ 

ОЩУЩЕНИЕ, ЧТО «ВСЁ НЕ ТАК».                                                                

РУГАЕШЬСЯ НА ВНЕШНИЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА.                                                                           

МУЧАЕШЬ СЕБЯ И ЖИЗНЬ КОНТРОЛЕМ.  

Страх довериться своей собственной уникальной судьбе  
заставляет тебя бороться с миром.  

Каким ты видишь это – таким оно и становится.                                                                                                    
 

Тень Потерянности делает тебя заблудившимся чужаком в этом 
мире. Она создаёт иллюзию, что ты отклонился от некоего «верного» 
пути, что жизнь или какие-то силы свыше уводят тебя «не туда». На 
частоте Тени ты не осознаёшь свои жизненные цели и ориентиры. 
Теряешь веру в то, что движешься в правильном направлении и тебе 
кажется, что ты не там, где ты должен быть. Это беспокойство и страх 
ума вызывает ощущение, что нужно контролировать жизнь и 
выстраивать свою дорогу. Отсюда рождается и иллюзия одиночества – 
испуг, удручённость, как будто «Вселенная обо мне не заботится».  

Во всём мире пустил корни большой страх – страх того, что 
человечество может фактически разрушить себя и что мы движемся 
не в том направлении. Мы чувствуем этот большой коллективный 
страх, потому что теперь рассматриваем себя отдельно от природы. 
Большинство древних культур живёт без чувства отделения от жизни, 
в то время как современные люди ощущают себя щепкой в бурном 

море.  

Под влиянием этой Тени ты не можешь ощущать чувство 
единения со всем сущим и не находишься в синхронности с жизнью, 
поэтому ты пропускаешь прекрасные возможности и застреваешь в 
повторяющихся шаблонах, которые могут быть весьма истощающими. 

Эта Тень отделяет тебя от проживания жизни в состоянии доверия и 
связности, а также усиливает чувство изоляции посредством твоих 

действий.  

 
 

 

 

 

 

 



 

Действия, которые совершаются в доверии, и действия, 
совершаемые из страха, имеют сильно различающиеся результаты. 
Первые способствуют повышению энергии, а вторые просто отнимают 
энергию у всех. Безразличные действия усиливают безразличие, тогда 
как поступки, совершённые с радостью – увеличивают количество 
радости. 

Двигаться в гармонии с Вселенским полем – означает 
ориентироваться в пространстве и времени, а двигаться вне гармонии 
с полем – означает быть дезориентированным и потерянным.  

Чтобы поднять свою частоту – тебе нужно увидеть, что ты 
отклонился от вселенского потока, так как тобой движут страхи 
собственного ума. Твой главный урок – это научиться доверию, 
позволить жизни вести тебя и отдаться потоку полностью. Ключ – 
восприимчивость и намерение уступать обстоятельствам позволяет 
ориентироваться в потоке жизни, а также позволяет приблизиться к 

пониманию всеобщего синхронизма всех вещей и процессов.  

У всего существующего есть цель и что бы ни произошло в любой 
точке эволюции – это является частью огромного, всеобъемлющего 
плана. Нет ни одного момента в жизни, который не находился бы в 
совершенной гармонии со всем созданием. Нет ни малейшей 
возможности, что ты можешь принять неправильное решение или 
сделать неправильный поворот в жизни. Всё, что с тобой происходит – 
связано с нюансами твоей биологии. Твоя биология определяет твоё 

восприятие, а твоё восприятие определяет состояние твоего сознания.  

Ты не изменяешь свою реальность, делая что-либо. Даже если 
тебе кажется, что ты делаешь довольно много. Изменения в процессе 
твоего развития происходят не по причине каких-либо твоих действий. 
Изменения закодированы в ДНК каждого человека, и будучи 
активированными, эти изменения происходят независимо от тебя, как 

аспект твоего биологического развития.  

Возможно, ты побывал у врача, который помог тебе увидеть 
аспекты твоей Тени, что в свою очередь начало изменять твои решения 
и соответственно твою жизнь. Возможно, ты увлёкся какой-либо 
мистической системой или нашёл учителя, что послужило 
катализатором процесса изменений. Возможно, это произошло в 
результате личного кризиса или, возможно, это просто произошло 

спонтанно, как полная неожиданность для тебя.  

В определённый момент твоё новое сознание просто начинает 
открываться. Поначалу это происходит постепенно, но через некоторое 
время это начинает совпадать с замечательным улучшением качества 

твоей жизни.  

 



 

Подавленная натура – Потерянный 

ОТСУТСТВИЕ КАКОЙ-ЛИБО ЦЕЛИ И ОТСУТСТВИЕ СВЯЗИ С ВСЕЛЕННОЙ. 

 

В тебе отчётливо прослеживаются – материализм и эгоизм – ты 
формируешь свои жизненные позиции, пренебрегая обыденными 
вещами, и прокладываешь свой собственный путь, невзирая на 
огромный окружающий мир. Всё это скрывает отсутствие какой-либо 
цели и отсутствие связи со Вселенной. Если ты не чувствуешь духовные 
измерения, то живёшь в состоянии потерянности, что приводит к 
духовному страданию и постоянным несчастьям. Не ощущая 
поддержки от космических сил, тебе сложно поддерживать себя в 
испытаниях жизни. Твоя жизнь превращается в бесцельное бытие. Без 
внутреннего чувства связи с Космосом ты всегда будешь ощущать себя 
щепкой в бушующем океане мира. Твоя основная задача – выйти из 

состояния эгоизма и почувствовать единение с окружающим миром. 

 

Реакционная натура – 

Регламентированный 

ПОПЫТКИ СТРУКТУРИРОВАТЬ И КОНТРОЛИРОВАТЬ ЖИЗНЬ. 

 

Это давление внешнего ритма или структуры поверх жизни. Из-
за страха потеряться ты пытаешься жёстко структурировать и 
контролировать жизнь. Такое состояние является следствием 
постоянного гнева, который не утрачивает свою мощь. Регламентация 
описывает религии, которые ставят себя между человеком и его 
прямым ощущением Божественного. Регламентация также описывает 
науку, которая пытается организовать жизнь в некоторую систему 

обозначений и логических структур.  

Всё, что пытается управлять жизненным ритмом и оказывать 
на него давление, проявляется из этой стороны Тени. Это не означает, 
что религия и наука неправильные течения, ведь они направлены на 
поддержания человека – за исключением тех случаев, когда они 
подавляют гармонию и индивидуальность человека. Истинное 
значение и цель жизни могут быть найдены лишь в собственном сердце 
– в мистическом опыте движения, в полной синхронизации со всем, 

что существует. 

 

 



 

 

Жертва Внешних Обстоятельств 

НЕТ СИНХРОНИЗАЦИИ С РИТМОМ ЖИЗНИ.                                                

СОПРОТИВЛЕНИЕ ПОТОКУ. 

 

Это такие моменты – когда ты опаздываешь на работу, а ещё и 
трамвай вдруг не ходит. И вообще всё в этой стране работает 
неправильно – и от этого ты страдаешь. На самом деле, обстоятельства 
жизни существуют и срабатывают сами по себе – но пока ты не 
синхронизировался с ритмом целого, тебе кажется, что всё назло. 
Чтобы встроиться в нужные события – тебе необходимо попасть в свой 
поток. Если ты боишься и сопротивляешься потоку, то понижаешь 
частоту своих вибраций и попадаешь в Тень. 

Жертва обстоятельств базируется на страхе не вписаться в 
общий ритм жизни. Это также проявляется, когда ты боишься 
потерять своё направление, и считаешь, что во Вселенной нет порядка. 

 

Исцеление жертвы: 

Исцеление жертвы обстоятельств лежит в понимании женской 
природы в каждом человеке. Мы рождены от двух родителей разного 
пола и потому несём в себе обе энергии. Женская часть учит нас 
уступчивости, восприимчивости, принятию и доверию. Чтобы 
сонастроиться с потоком своей жизни – нужно приложить достаточно 
усилий и усердия. А чтобы оставаться в нём – необходима сдача, 

доверие и любовь.  

Состояние потока – это умение балансировать себя и во 
внутреннем мире, и во внешнем мире. Это способность настраивать 
себя, как музыкальный инструмент и быть созвучным целому. Если 
натянуть струну слишком сильно – то она лопнет. А если слишком 

ослабить её – то она не будет звучать. 

 

 

 

 

 



 

 

Дилемма – План                           

Стратегическое Планирование     

ПЛАНЫ ПО СПАСЕНИЮ МИРА. 

 

Мы были одарены великими и чудесными сокровищами, 
тайными знаниями и чистыми передачами прямо из источника. 
Однако, покинув Эдемский сад, мы утратили состояние единства с 
миром – это был период неведения. Но постепенно мы стали заново 
обретать утерянные сокровища. Таков сострадательный характер 
Вселенной – сознание не может забыть себя надолго. Человечество 

всегда слышало отголоски истины о нашей подлинной природе.  

Наше восприятие уводит нас от истины, но мы не можем быть 
от неё отделены, даже если пытаемся. Мы и есть истина в каждом шаге 
нашего пути. Человек не может ошибаться, но на частоте Тени мы 
считаем иначе. Мы считаем, что знаем лучше, чем сама жизнь. Мы 
думаем, что способны всё контролировать. Мы взваливаем себе на 

плечи весь мир, хотя представляем собой лишь часть жизни.  

Жизнь раскрывается через нас. Жизнь мечтает через нас. 
Жизнь – это и есть мы. Да, мы чувствуем себя разделёнными, но и в 
этом нет нашей вины. Мы находимся в той фазе нашей эволюции, где 
наше восприятие ограничено биологией, а наша биология ограничена 
нашим восприятием. У эволюции есть свой замысел – эволюция идёт 

по своему плану. 

На частоте Тени у тебя присутствует внутренняя тоска по дому, 
а наш дом – это единство. Каждая прожитая история, каждый миф, 
фильм, роман или драма в жизни несёт в себе фундаментальную тему 
стремления к счастью. А счастье в том – чтобы наконец-то оказаться 

дома. 

 

 

 

 

 



 

 

Мы потерянные дети, тоскующие по матери. Наша внутренняя 
печаль глубока, и мы отчаянно ищем утраченный рай. Мы всё время 
пребываем в поиске своего дома во внешнем мире, но он постоянно 
ускользает от нас. Эта боль сидит внутри каждого из нас до того 
момента, пока мы не сталкиваемся с ней лицом к лицу – и только тогда 

она может нас трансформировать.  

На самом деле мы уже дома. Дом находится внутри каждого из 
нас. Он находится на более высокой частоте, и его можно обнаружить 
через любовь. Вот почему мы ищем любовь. Наш дом находится внутри 
нас – и это ощущение единства. Когда оно потеряно – потеряны и мы, 
наш мир потерян. Мы терпим неудачу, потому что не ставим любовь 
превыше всего остального. 

Эта Тень о твоей занятости. Она толкает тебя во внешний мир 
– в занятость. Под напором этой Тени ты раздуваешь свою важность. 
Ты думаешь, что можешь и должен помочь миру. И думаешь, что ты 
способен что-то для этого сделать. Все эти планы возникают из-за 
недоверия к жизни. Конечно, это не означает, что ты ничего не 
можешь сделать. Можешь, но настоящая помощь приходит только из 

отклика твоей любви.  

Ты не можешь помочь, когда чувствуешь себя потерянным и 
пытаешься заполнить эту пустоту. В этой жизни так редко можно 
найти по-настоящему любящее сердце – сердце, которое не планирует 
нам помогать, сердце без всяких замыслов и планов. На самом деле у 
сердца нет никаких планов. Только ум, под давлением эмоций, 

расписывает все дальнейшие действия. 

Но наша истинная суть не эволюционирует. Инь не может 
развиваться – поскольку это сама пустота. Тебе необходимо 
встретиться лицом к лицу с этим глубоким страхом внутренней 

пустоты, поскольку другого способа вернуться домой не существует. 

Есть ли у тебя готовый план на будущее?  

Ты всё ещё ищешь истину где-то впереди? 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

ДАР – ОРИЕНТАЦИЯ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

ОЩУЩЕНИЕ СВОЕГО НАПРАВЛЕНИЯ И ДОВЕРИЕ ЖИЗНИ.                       

Наслаждаешься потоком и ощущением, 
 что всё правильно и идёт своим чередом.  

Тотальное вовлечение в жизнь сонастраивает тебя с её потоками. 

 

На частоте Дара ты чувствуешь себя расслабленным в потоке 
жизни. Твоя жизнь движется в своём уникальном направлении, и ты 
обретаешь свой особый неповторимый стиль жизни. Твоё сознание 
начинает работать на его самом высоком биологическом уровне – через 
солнечное сплетение – и, таким образом, ты попадаешь в более лёгкий 
ритм жизни. Ты больше не чувствуешь потерянность и начинаешь 
испытывать жизнь во всё более волшебном измерении. Ты попадаешь 
в состояние синхроничности – это способность всегда быть в 
правильном месте и в правильное время. Ты уже не ищешь для себя 

«верного» пути и готов показывать направление другим.  

На частоте Дара тебе открывается источник поразительной 
интуиции, которая показывает тебе что гармонично, а что – нет. Это 
чувство может подсказать тебе – какое жизненное направление будет 
успешным, а какое нет. А также у тебя появляется вдохновение, 
которое побуждает тебя жертвовать и продолжать даже казалось-бы 

безнадёжные усилия, если за ними есть красота. 

Переход в Дар может начаться – либо как сдвиг в твоём 
сознании, который затем повлияет на твои действия, либо как сдвиг в 
твоих действиях, который будет стимулировать изменения в твоём 
сознании. Поэтому ты можешь начать с перемен в своём восприятии и 
мышлении – что приведёт к изменениям в твоих действиях и внешних 
событиях. Или наоборот, можешь начать с внешнего: поменять свои 
привычки и образ жизни, перестать быть жертвой внешних 
обстоятельств – это запустит новые процессы внутри и приведёт к 

расслабленному и гармоничному состоянию. 

 

 

 



 

Каким бы ни был твой опыт, существует множество признаков 
или ключей, предваряющих вхождение в жизнь на частоте Дара. Один 
из ключей, который ты можешь ощутить – это усиление чувств и 
возникновение синхронности. Синхронность – прямое проявление 
этого Дара, она позволяет тебе заглядывать через замочную скважину 
существования и действовать в более широком контексте 
чувственного восприятия. Синхронизмы не могут быть вызваны 
искусственно, они вытекают из природы этого Дара. Другими словами, 

они происходят, когда ты не смотришь. 

Чем больше качеств «женской уступчивости» этого Дара ты 
приобретаешь – тем больше космической энергии протекает через тебя, 
и твоё чувство времени становится более точно настроенным. Твоя 
жизнь становится более гармоничной и возрастает электромагнитная 
мощность твоей ауры – этот Дар создаёт своего рода область 
аттрактора вокруг тебя. Это магнитное поле притяжения оказывает 
сильный эффект на всех окружающих тебя людей, означая, что 

гармония привлекает.  

Когда ты будешь полностью вовлечён в жизнь и настроен на её 
процессы, то ты будешь притягивать к себе ищущих и будешь очень 
вдохновлять других людей. Ты сможешь интуитивно ощущать – 
уступает человек или сопротивляется большой Вселенской правде. Со 
временем ты сможешь приводить других к их собственной личной 

гармонии через магнетическую мощь своей ауры. 

У тебя появится способность выводить других из Тени и 
разворачивать их к собственному источнику. Но тебе важно помнить, 
что советы редко помогают в том, чтобы правильно сориентировать 
другого человека. Совет мы можем получить в любом месте, но реально 
сориентировать кого-то можно только – через любовь. Люди не 
нуждаются в советах – им нужна любовь. Им нужно почувствовать 

любовь в твоём энергетическом поле. 

Это означает любить людей и быть с ними. Это означает быть с 
ними самим собой, и позволить им увидеть свою слабость и свою силу. 
Это означает быть пустым, но при этом наполненным. Это также 

означает быть интуитивным, доверять, смягчать, уступать, течь.  

Есть сила во Вселенной, которой подвластно всё – и она 

находится внутри тебя. 

У тебя появляется ориентация – когда к тебе приходит 
осознание собственной Тени. Когда ты чувствуешь себя потерянным – 
просто сдайся этому чувству и позволь ему пропитать тебя до костей. 
Чувствуя грусть, потерянность, безнадёжность, страх, гнев, радость, 
блаженство, возбуждение, энтузиазм – ты можешь позволить этим 

чувствам пропитать свою ДНК. 



 

 

Однажды ты достигнешь такой стадии разочарования внешним 
миром, что, наконец-то, начнёшь разворачиваться внутрь – в поиске 
истинного источника страданий. В этом процессе ты проходишь через 
трансформацию и происходит твоё исцеление. Природа возвращает 
тебе твою энергию. Ты открываешься, чтобы вновь обрести 
жизненность и любовь. Это также работает и на физическом уровне. 
Принятие настоящего момента ментально и чувственно – является 
сигналом для твоей ДНК, для высвобождения определённых 
химических веществ и гормонов – а это, в свою очередь, меняет твоё 

состояние. 

Всё, что тебе нужно – это принимать всё, что встречается на 
твоём пути, и доверять всему, что происходит. Необходимо сдаться 
происходящему, слушать и пропускать это через себя. Это означает, 
что ты начинаешь открывать своё сердце жизни. Ты позволяешь 
жизни резонировать внутри себя на более высокой частоте. Ты 
начинаешь любить её. И ты впускаешь в себя жизнь, позволяешь ей 
сокрушить себя и позволяешь себе утонуть в ней. Так, постепенно, шаг 

за шагом, ты начинаешь расслабляться. 

Чем больше ты принимаешь каждый момент, как совершенный 
– тем меньше в тебе внутренней борьбы – и тем лучше ты 
ориентируешься. Чем больше ты отпускаешь свои планы, свои 
стремления, своё вечное беспокойство о жизни и окружающих людях 
– тем больше ты присутствуешь в настоящем. И затем происходит 
магия – твоя аура начинает оживлять окружающее пространство. Это 
открывает потоки квантового поля и катализирует трансформацию. 
Ты становишься направляющей силой. Ничего не делая, ты 
становишься силовым полем для трансформационных изменений. 

На более высоких частотах ты даже доверяешь страданиям 
других. Ты открываешь им своё сердце без всякого замысла, и они 
принимают твоё доверие на клеточном уровне. Энергетически ты 
позволяешь другим знать, что страх безопасен. Страх безопасен – это 
ключевая фраза этого Дара. Пусть она глубоко проникнет в твои 

клетки.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СИДДХИ – ЕДИНСТВО                                            

БОЖЕСТВЕННАЯ ЛОГИКА.                                                                                              

ЕДИНСТВО НЕВОЗМОЖНО ПОСТИЧЬ, ЕГО МОЖНО ТОЛЬКО ПРОЖИТЬ.  

РАСТВОРЕНИЕ ДУАЛЬНОСТИ. 

 

На более высоких частотах у тебя появится видение единства 
полотна жизни. А также ты будешь в буквальном смысле видеть 
гармоничность картины бытия – почему это событие произошло 
именно таким образом, почему и как откликнулось в другом месте, что 
из чего происходит и для чего это необходимо. 

Сама эволюция непреклонно ведёт каждого из нас к осознанию 
нашего единства. Нам важно осознать наше состояние 
исключительности и единства со всем сущим – это не только единство 
с другими людьми, но и с миром форм, со временем, со всем 

мирозданием.  

Просветление – это осознание единства всем своим существом. 
И это физическое явление. Это не что-то вне тела. Это празднование 
тела. Это Божественная Женственность, содержащая в себе мужское 
начало. Это слияние друг с другом. Нет никакого разделения – всё 
сплетено в едином танце. Единство не ищет понимания – это просто 
наша суть. Она вечная и невероятно красивая. И это наш дом. Это 

наше естество, наша обыденность, но внутри она содержит всё. 

Что это значит, что мы уже у себя дома? Это означает, что мы 
никогда не можем быть потерянными, и мы никогда не ошибаемся, 
потому что мы и есть – сама жизнь. Жизнь всегда предоставляет 
каждому существу именно то, что ему нужно в данный момент. Пусть 
эти истины проникнут глубоко в клетки твоего тела.  Поэтому очень 
важно научиться прощать себя. Нужно просто осознать, что тебе не 
нужно пытаться что-то для этого сделать. Любой опыт совершенен. 

Любой опыт наполнен благодатью, если мы способны её увидеть.  

Трансформация – это жизнь. Чтобы она случилась – тебе нужно 
полностью расслабиться и стать подобным воде. Нужно довериться 
таймингу всего сущего. Даже страху. Доверяй своим Теням – поскольку 
в них спрятаны твои Дары. Доверяй всему и всем. Доверяй своим 
разочарованиям, своей сексуальности, своей тоске, скуке и печали. 
Доверяй коррупции, заговорам, доверяй миру. Тебе нужно принять 

Вселенную через свою повседневную жизнь. 

 

 



 

 

Единственный способ найти единство – это раствориться. Вот 
почему символом этого Генного Ключа – является вода. Нужно 
позволить всем своим границам и привязанностям раствориться в 
водном потоке жизни. Жизнь предлагает нам это каждый день и всеми 
возможными способами. Нужно только раствориться в своей 
собственной жизни – чтобы стать с ней единым целым. Вселенная и 
все её тайны находятся прямо у тебя под носом. Отдайся жизни – пусть 
твоё сердце течёт вместе с этим потоком творения.  

Наш дом находится внутри нас – и это ощущение единства.                                  

Когда оно потеряно – потеряны и мы, наш мир потерян. 

Когда ты у себя дома – то ты это знаешь. Поиск закончен. Ты 

вспомнил. Смысл жизни – в самой жизни, а жизнь – это любовь. 

 

 

АРХЕТИП – БОГИНЯ МАЙЯ 

 

Майя – нимфа гор, матушка, кормилица. Ей присущи функции 
вскармливания и воспитания. Она олицетворяет женское плодородие 
и невинность. «Дающая жизнь». Богиня жизни, весны, рождения. Она 
делает всё живое живым. Богиня животворящих сил природы, 
весенних бурлящих вод, первых зелёных побегов. Покровительница 

плодоносной земли, юных девушек и молодых жен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       

ИСПОЛНЕНИЕ  

ЗЕМЛЯ ОЗНАЧАЕТ ПОДАТЛИВОСТЬ. 

 

Ключевые слова:  

Содержать, питать, обеспечивать, восприимчивость,  
способность придавать всему форму, нежность, гибкость,  
податливость, гостеприимство, согласие, следовать, повиноваться,  
служить, давать жизнь, трудиться во благо, плодородие,  
возрождение, выносливость, женское начало, чистая энергия Инь,  

пассивный принцип, поток, бережливость, скупость.  
 

Внутренняя тема – Интуитивная Восприимчивость.                                                    
Связующая тема – Гармоничная Благоразумность.                                                                                                                        

Тема общения – Фиксированная Истинность.  
Внутренняя энергия – Исполнение.  

Внешняя энергия – Исполнение. 
 

Общая характеристика энергии:  

Твоё внутренне состояние в ситуации Исполнения 
характеризуется стремлением поддержать, укрепить и усилить то, что 
уже существует. Реализовать мысли и образы, которые у тебя есть. Во 
внешнем мире присутствует стремление воспроизводить уже 
имеющиеся типажи и служить устоявшимся идеалам. Так 

проявляется Исполнение. 
 

На высоких частотах:  

Ты пользуешься этой щедрой силой, чтобы поддерживать всё 
живое. Ты знаешь, что в трудных ситуациях тебе нужно сохранять 
внутри чувство цели, полученное от Высшего – и тогда всё придёт в 

порядок, и ты добьёшься успеха. 

 
 



 

Восприимчивость – это первичная основа, через которую 
определяется любой ответ. Восприимчивость – это основа любого 

действия, она делает его творческим актом самовыражения.  

Если ты восприимчив к энергии Небес, то тебя ждёт изобилие – 
в восприимчивой почве одно семя может произвести на свет 10000 
семян. Путь для тебя будет открыт через спокойное и молчаливое 
согласие с ходом вещей. Но помни о том, что ты можешь уступать и 

воспринимать волю Небес, оставаясь при этом верным самому себе. 

Восприимчивость, намерение «уступать обстоятельствам» – 
позволяет ориентироваться в потоке жизни, и приблизиться к 

пониманию всеобщего синхронизма всех вещей и процессов.  

Тебе присущи женская чувствительность и обилие эмоций – 
поэтому тебе очень важно следить за своим настроением и не быть 
обидчивым. Сосредоточься на своём внутреннем мире – ведь пока ты 
полностью не разберёшься в собственных чувствах, счастье, всё равно, 

не наступит. 

Все события в твоей жизни идут неспешным шагом – и то же 
самое происходит с исполнением твоих желаний и замыслов. Самое 
глупое из всего, что ты можешь предпринять – это дуться на 
несправедливость жизни. Помни, что жизнь всегда справедлива. 

Не спеши действовать – гораздо большее значение имеет то: как 
и на что ты настраиваешься. Делай то, что необходимо делать сейчас – 
и вскоре ты получишь то, в чём нуждаешься. Важно, чтобы твоя 
деятельность протекала в полном спокойствии, в покорном принятии 

своей судьбы, и без переразвития.    

Тебе не обойтись без выносливости и стойкости духа, чтобы 
прийти к цели, которая перед тобой стоит. Но не обойтись и без умения 
покоряться обстоятельствам и умения следовать за творческими 
импульсами. Ничто не произойдёт само по себе, без должного усердия 
и искренней заинтересованности в результате. Но в усердии своём не 
будь слишком дерзким и не старайся воспротивиться воле Небес. 
Таким образом всё, что ты сделаешь – будет вознаграждено по 

заслугам.  

Уровень и время исполнения твоих желаний и замыслов 
напрямую зависят от того – насколько качественно ты сможешь 
выполнять свою работу. Если трудишься кое-как – то и получишь кое-
какой результат. Причём под работой подразумевается не только труд, 
а вообще всё, что, так или иначе, имеет отношение к твоей мечте, 
которую ты хочешь реализовать. Недостаточно просто совершать 

некие действия – главное выполнять их как можно более качественно.  

 



 

Скрой на время от окружающих свои замыслы и деловую жилку 
– позже ты сможешь распорядиться этими качествами с куда большей 
пользой. Если не уступишь искушению предать свои свершения 

огласке, то сможешь завершить даже великие дела.  

Твой конечный успех и реальное удовлетворение, на самом деле, 

прямо проистекают от твоей способности быть восприимчивым. 

Что вложишь – то и получишь. Посеешь семена разумного, 

доброго, вечного – соберёшь такие же плоды. 

 

МОЩЬ ИНЬ  
 

Это очень мощная поддержка матери в самом широком смысле 
слова – от реальной матери, женщины и до планеты Земля, на всех 
планах бытия. Это очень прочный и мощный фундамент, 
символизирующий обеспечение всем необходимым (мать защитит и 
накормит). Это двойная поддержка женской божественной энергии, 

олицетворяющей прочную основу любого начинания.  

Питание, поддержание и служение характеризуют Землю. В ней 
скрыт огромный потенциал, придающий форму всему сущему.                                                   
Через следование потоку и самоотдачу проявится изначальная великая 
мощь Матери Земли. Активное следование за Высшим, за Богом, за 
потоком событий – очень гармонично для тебя, и непременно принесёт 

тебе очень богатые плоды. 

Твоя главная задача не менять мир, что-либо делая – а излучать 
любовь и счастье, и быть счастливым в любых ситуациях. Такая задача 
соответствует энергии Инь. На квантовом уровне ты связан со всеми 
людьми и со всей природой на этой прекрасной планете. Становясь 
счастливей – ты мгновенно делаешь счастливей всех вокруг. И только 
так ты действительно осуществляешь своё предназначение и делаешь 

этот мир прекрасней. 

Проявление женской энергии – это исполнение, следование, 
восприятие, вдохновение для творческого импульса. Добровольный 
отказ от собственной инициативы проявляет красоту и силу Инь. 
Кажется, что исполнять, следовать и вдохновлять гораздо легче, чем 
творить, добиваться, реализовывать. Но не всё так просто – попробуй 
довериться своему партнёру и упасть ему в руки, не глядя назад. 
Останови своё внимание на своих эмоциях в момент свободного 
падения – и ты поймёшь, какой скрытой силой нужно обладать для 

реализации энергии Инь в жизни. 

Чистая Инь – это, прежде всего, пространство для проявления 

любви и абсолютное принятие с любовью всего без исключения. 



 

 

Аспект высшей осознанности:  

Победа над приземлённостью с помощью хвалы сердца и 
возвышенных мыслей, которые порождаются целокупным 
восприятием мира. И тогда все силы мира начинают питать тебя 
своей энергией.  

Расширение сознания:  

Уйдя от напряжённости своего эго, которое стиснуто границами 
времени – ты попадаешь в сердце безвременья, где ты возвращаешься 
к своей первозданной невинности. В доверчивой самоотдаче единству 
жизни – ты пробуждаешься от сновидения линейного времени и его 
тягостных ограничений. В первозданной невинности – чудеса 

становятся образом жизни. 

Линейное время ощущается в теле как напряжение, которое 
является сопротивлением жизни. В результате своей жизненной 
борьбы во избежание ошибок, в страхе перед их совершением, и в 

результате страха перед кармой – ты теряешь свою невинность. 

Когда ты перестаёшь вести борьбу с жизнью – тебе открывается 
видение самой общей перспективы за пределами своего личного эго. 
Безвременье требует доверия в полной самоотдаче. Нужно быть 
полноценно присутствующим и черпать вдохновение от всего, что 

пребывает вокруг тебя. Так открывается Портал в безвременье. 

В сердце безвременья ты возвращаешь себе осознание, что 
существует только радость от жизненного путешествия, и что вся 
жизнь – благосклонна. Что никаких ошибок не существует. Что ты ни 
при каких обстоятельствах не можешь нанести себе вреда, даже если 
тебе иногда и кажется, что именно это и происходит в результате 
определённого образа жизни. Это осознание создаёт чувство глубокого 

доверия. 

Совершить ошибку невозможно – поскольку всё, что 
происходит – является проявлением Бесконечного Истока. Тебе 
необходимо доверять тому, что даже то, что кажется тебе 
неблагоприятным – является составляющей грандиозного жизненного 
замысла. Это поменяет твою перспективу – и таким образом ты 

постигнешь смысл всего, что происходит.  

 

 
 


